11/17/22, 8:43 AM SEAP

Vizualizare anunt

Z PUBLICAT WNRANUNT: ADV1330103 @ TIP ANUNT: ANEXA 2 £ DATA CREARE: 16.11.2022 15:57

&5 DATA PUBLICARE: 16.11.2022 15:59

DATE IDENTIFICARE AUTORITATE CONTRACTANTA A

Denumire oficiala: Comuna Osica de Jos (Primaria) CIF: 16579643

Adresa: Strada DEALUL MIC, Nr.2 Tara: _Romania

Tel: ,+4Q_?-_‘dt?4_5_5.@1,5, Fax: +40249455085 E-mail: prjma_[_i_aqsiqugqu@yahoo.co‘n__"_l Punct(e)
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ANUNT A

Denumire contract:
CONTRACT DE PRESTARI SERVICII DE CATERING

Data limita depunere oferta:
22.11.2022 14:00

Tip ; : , , Valoare . -

- — I:)F;ltract‘ Cod si denumire CPV: estimata: Caiet de sarcini:

Arexa “7 0 55524000-9 - Servicii de 190.163,00 CAIET DE SARCINI MASA
5 _Sewidii  catering pentru scoli (Rev.2) RN CALDA 2022-2023.pdf

Descrlere contract:

A5|gurarea ser\ncnlor de caterlng in vederea asigurarii unei mese calde presco!an!or si elev Ior inscri
5| in cadrul Scolii Gimnaziale Osica de Jos, in fiecare zi in care prescolarii si elevii au cursuri scolare,
ai anului scolar 2022-2023, in perioada 24 noiembrie 2022-16 junie 2023

Condml referitoare la contract:

i
i

Conform documentatiei de atnbwre atasata. Durata contractulw este de Ia data semnarii IU| de cat
re ambele partl pana la da‘{a de 16.06.2023

Conditii de participare

'Se solicita prezentarea urmatoarelor documente Declaragre prnnnd nef ncadrarea in prevedern!e ar |
1164 din Legea nr.98/2016; Declaratie privind neincadrarea in prevederile art. 165 din Legea nr. 98/

2016; Declaratie privind neincadrarea in prevederile art. 167 din Legea nr.98/2016; Declaratie pnvm

d neincadrarea Tn prevederile referitoare la conflictul de interese din Legea nr.58/2016; Certificat co :

nstatator emis de Oficiul National al Registrului Comertului, sau alte acte doveditoare in functie de f;
~orma de organizare. Obiectul contractului trebuie sa aiba corespondent in codul CAEN din Certificat
uI Constatator; Autorizatie sanitar-veterinara valabild necesara pentru desfasurarea activitatii de se
'rvire a mesei ; Autorizatia sanitar-veterinars valabila, pentru autovehicolele folosite prezentata de ¢ !
atre Ofertantul declarat castigétor pana la data semndrii contractului. Operatorii economici interes ;
atl vor intocmi oferta in conformitate cu cerintele Caietului de sarcini atasat. Documentatia de parti '
apare continand oferta tehnica, oferta financiara si documentele de calificare, vor fi depuse in plic i |

‘nchis la sediul autoritatii contractante din comuna Osica de Jos. In urma evaluarii ofertelor depuse, :
_operatorul economic declarant castigator va avea obligatia postarii in catalogul SICAP a serviciilor d |

https://e-licitatie.ro:8881/ca/notices/adv-notices/view/100457437
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‘e catering. In acest sens, operatorii economici interesati vor pubhca oferta de servicii de caterlng siin catalogul electfonlc |
SICAP pana la data si ora limita de depunere a ofertelor. |

_ Criterii de atribuire: -

Pretul cel mai scazut.

Informatii suplimentare: M.

| Data si ora limita de depunere a ofertelor este 22.11 2022 ora 14.00. Desch|derea ofertelor 22.11 2{)22 ora 15,00 Ia sedlul U

AT Osica de Jos, jud. Olt.Eventuale clarificari se pot obtine in urma unei solicitari scrise pe adresa autoritatii contractante sa |
upe adresa de e- ma|l pnmarlaosmadejos@yahoo com.

|

https://e-licitatie.ro:8881/ca/notices/adv-notices/view/100457437
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UAT COMUNA OSICA DE JOS
JUDETUL OLT
NR.7577/16.11.2022

Se aproba;
Primar
Pistol Maria

W
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CAIET DE SARCINI |

OBIECTUL CONTRACTULUI: Prestarea Serviciilor de catering pentru acordarea suplimentelor alimentare
pentru elevii Scolii Gimnaziale Osica de Jos;

COD CPV: 55524000-9 Servicii de catering pentru scoli (Rev.2);

TIPUL DE CONTRACT: Contract de prestari servicii de catering;

TIPUL PROCEDURII:Anunt de publicitate finalizat prin cumparare din catalog electronic SEAP;

COD UNIC DE IDENTIFICARE AL PROCEDURII DE ATRIBUIRE: 16579643 2022 PAAPD1376611:
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INTRODUCERE

UAT COMUNA OSICA DE JOS, jud. OLT, in calitate de autoritate contractanta, in temeiul Legii 98/2016
privind Achizitiile publice si a Hotararii nr. 395/2016 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
prevederilor referitoare la atribuirea contractului de achizitie publica, cu modificarile si completarile
ulterioare, initiaza procedura pentru atribuirea Contratului de ,Prestare servicii de catering pentru
acordarea suplimentelor alimentare pentru elevii Scolii Gimnaziale Osica de Jos”.
Prezentul Caiet de sarcini face parte integranta din documentatia de atribuire si constituie ansamblul
cerintelor pe baza carora se elaboreaza de catre ofertant propunerea tehnica.

Prezentul caiet de sarcini se aplica pentru achizitionarea de SERVICII DE CATERING PENTRU
ACORDAREA SUPLIMENTELOR ALIMENTARE PENTRU ELEVII SCOLII GIMNAZIALE OSICA DE

JOS.

Aceste servicii de catering sunt necesare in vederea asigurarii unei mese calde pentru prescolarii si elevii
inscrisi la Scoala Gimnaziala Osica de Jos, in conformitate cu prevederile OUG105/2022 modificata
coroborat cu HG 1152/2022 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor
Ordonantei de urgentd a Guvernului nr. 105/2022 privind aprobarea Programului - pilot de acordare a unui
suport alimentar pentru prescolarii si elevii din 350 de unitati de invatadmant preuniversitar de stat.

UAT COMUNA OSICA DE JOS, jud. OLT, in calitate de Autoritate contractanta, isi rezerva dreptul
denuntarii unilaterale a contractului de catre Autoritatea contractanta in cazul unor decizii ale Curtii
Europene de Justitie, sau in cazul in care prestatorul se afla in una din situatiile de excludere, prevazute de
Legea 98/2016 privind achizitiile publice, cu modificarile si completarile ulterioare.

In modelul de contract de prestari servicii anexat la prezenta documentatie de atribuire se regasesc
prevederi referitoare la: modificari contractuale, aplicarea penalitatilor, drepturile si obligatiile prestatorului
si ale autoritati contractante, prevederi privind suspendarea contractului precum si consecintele si
obligatiile partilor, prevederi obligatorii si neobligatorii, prevederi referitoare la forta majora si cazul
falimentului/insolventei unei dintre parti, modificari legislative.

1 Contextul realizarii acestei achizitii de produse

Prezenta procedura de achizitie publica se realiza cu scopul de a asigura servicii de catering prin care se
acorda o masa calda prescolarilor si elevilor inscrisi in cadrul Scolii Gimnaziale Osica de Jos. Scoala
Gimnaziala Osica de Jos face parte din Programul Pilot initiat de catre Guvernul Romaniei, in vederea
reducerii abandonului scolar. Avand n vedere situatia identificatd mai ales in mediul rural, in care un
numar mare de elevi se afla in situatie de esec scolar sau abandoneazé/parasesc timpuriu scoala,
frecventarea gcolii fiind direct influentata de conditiile socioeconomice si geografice defavorabile (distante
mari si/sau trasee dificile de la domiciliu la unitatea de invatamant, lipsa mesei de pranz), neputand astfel
participa la activitatile educationale curriculare sau extracurriculare, date care reies si din comunicarile
Eurostat privind rata de parasire timpurie a scolii, Guvernul Romaniei a hotarat implementarea Programului
- pilot de acordare a unui suport alimentar pentru prescolarii si elevii din 350 de unititi de invatdmant
preuniversitar de stat, in anul 2022.

Informatii despre Autoritatea Contractanta

UAT Comuna Osica de Jos, este unitatea administrativa teritoriala locala care actioneaza in regim de
putere publica, pentru satisfacerea interesului public al cetatenilor din comuna.

1.1 Informatii despre contextul care a determinat achizitionarea produselor

In vederea reducerii si prevenirii abandonului scolar UAT Comuna Osica de Jos, a inscris Scoala
Gimnaziala Osica de Jos, in Programul - pilot de acordare a unui suport alimentar pentru prescolarii si
elevii din 350 de unitati de invatimant preuniversitar de stat, in anul 2022. Pentru acordarea suportului
alimentar, UAT Comuna Osica de Jos a hotarat ca acesta sa fie furnizate sub forma de masa calda, servita

in regim de catering.



1.2 Informatii despre beneficiile anticipate de citre Autoritatea Contractanti

Implementarea acestui program va ajuta la reducerea abandonului scolar, reducerea absenteismului si
acordarea unei mese calde pentru toti copiii si mai ales pentru cei care se afla in situatii de risc sau care
locuiesc la distanta mare de scoala.

1.3  Factori interesati si rolul acestora
Beneficiarii finali ai acestor servicii sunt prescolarii si elevii care frecventeaza cursurile Scolii Gimnaziale

Osica de Jos.

Descrierea serviciilor solicitate

UAT Comuna Osica de Jos, intentioneaza sa incheie un contract de prestari  servicii de catering, de
acordare a unei mese calde, in fiecare zi in care prescolarii si elevii au cursuri scolare, in anul scolar 2022-
2023.

1.4 Detalii procedura, valori maxime/minime, criterii de calificare
Se va incheia un contract de prestari servicii de catering-furnizarea unei mese calde, pe o perioada de 9

luni, cu un singur operator economic.

Procedura de achizitie este cumparare directa-Anunt de publicitate in SEAP, finalizat prin cumparare din
catalogul electronic SEAP.

Documentele de calificare si oferta tehnica se vor depune in plic inchis, la sediul autoritatii contractante in
termen de 5 zile lucratoare de la publicarea anuntului de publicitate respectiv 16.11.2022-22.11.2022, ora
14 ,00.

1.Operatorii economici ce depun oferta trebuie sa dovedeasca o forma de inregistrare in conditiile legii din
tara de rezidenta, din care sa reiasa ca operatorul economic este legal constituit, ca nu se afla in niciuna
din situatiile de anulare a constituirii precum si faptul ca are capacitatea profesionala de a realiza activitatile
care fac obiectul contractului de achizitie.

In acest sens operatorii economici vor prezenta Certificat constatator emis de ONRC din care sa rezulte
informatii cu privire la domeniul de activitate al ofertantului. Din continutul certificatului, trebuie sa rezulte
faptul ca domeniul de activitate al ofertantului este autorizat si corespunde cu obiectul contractului.
Persoanele fizice sau juridice straine vor prezenta documentul echivalent celui solicitat mai sus, emis de
autoritatea competenta din statul de origine al ofertantului.

2. Ofertantii vor prezenta Lista principalelor servicii prestate in cursul unei perioade care acopera cel mult
ultimii 3 ani, continand valori, pericade de prestare, beneficiari, indiferent daca acestia din urma sunt
autoritati contractante sau clienti privati, din care sa rezulte ca au prestat servicii similare.

Operatorii economici nerezidenti(straini) vor prezenta documentele respective insotite de traducerea
autorizata a acestora in limba roméana.

Prin servicii similare se inteleg Servicii de catering-furnizare hrana calda la sediul beneficiarilor.

Ultimii 3 ani se raporteaza la termenul limita de primire a ofertelor. Se vor lua in considerare numai
serviciile realizate in aceasta perioada si pentru care se poate prezenta dovada acceptarii/ aprobarii de
catre Beneficiar. Se considera indeplinita cerinta "in ultimii 3 ani servicii de catering" cu conditia ca acesta
sa faca dovada prestarii serviciilor respectiv prin prezentarea de certificate/ documente emise sau
contrasemnate de o autoritate ori de catre clientul beneficiar/procese verbale de receptie / alte documente
relevante.

Operatorii economici vor prezenta documente justificative(contracte, procese verbale de receptie,
documente constatoare) cu ajutorul carora vor proba experienta similara privind prestarea serviciilor de
catering.

Valoarea maxima estimata a contractului de prestari servicii este de 190 163,20 lei fara TVA pentru un
numar de 100 zile (19 zile in anul 2022 si 81 in anul 2023), respectiv 207 277,89 lei cu TVA;

Conform art.1 alin(1) din OUG 105/2022, modificata in perioada desfasurdrii activitatii didactice,
prescolarilor si elevilor din 350 de unitati de invatamant preuniversitar de stat, denumite in continuare
unitati - pilot, i se acordd, cu titlu gratuit, un suport alimentar, constand intr-un pachet alimentar sau intr-o
masa calda pe zi, in limita unei valori zilnice de 15 lei/beneficiar, inclusiv taxa pe valoarea adaugata.
Dreptul de a primi o masa calda il au elevii/prescolarii prezenti la activitatile didactice. In acest
context autoritatea contractanta va deconta numai numarul de portii efectiv servite in fiecare zi de
cursuri scolare, in baza comenzii date de catre unitatea scolara si a procesului verbal de receptie a
produselor-masa calda: fel de baza si desert, semnat de reprezentantul scolii si al prestatorului de
servicii.



Nota 1: Autoritatea contractanta isi asuma responsabilitatea platilor strict pentru numarul de meniuri
comandate si receptionate pe perioada derularii contractului de prestari servicii de catering.

Ofertantii trebuie sa faca dovada implementarii standardului ISO 22000:2005 privind recunoasterea
Sistemului de Management al Sigurantei Alimentului. Ofertantii vor demonstra indeplinirea cerintei fie
prin prezentarea de certificate emise de organisme acreditate care sa ateste implementarea sistemului de
management al calitatii si sigurantei serviciilor prestate, fie prin prezentarea unor documente care
dovedesc implementarea de procedurii permanente privind siguranta alimentului, insotite de documente
care dovedesc implementarea standardelor de management al Sigurantei Alimentului .

3.2 DESCRIEREA SITUATIEI ACTUALE LA NIVELUL AUTORITATII CONTRACTANTE
In prezent prescolarii si elevii inscrisi la cursurile Scolii Gimnaziale Osica de Jos nu beneficiaza de nici un
supliment alimentar, drept pentru care s-a luat prezenta decizie de acordare a unei mese calde pentru
elevii care sunt prezenti la cursurile scolare.

3.3 Obiectivul general la care contribuie prestarea serviciilor
Obiectivul general al prezentei proceduri il constituie asigurarea serviciilor de catering pentru furnizarea
unei mese calde: fel de baza si desert pentru prescolarii si elevii care frecventeaza cursurile Scolii
Gimnaziala Osica de Jos.

3.4 Serviciile solicitate si operatiunile cu titlu accesoriu necesar a fi realizate
In conformitate cu HG 105/2022, produsele care vor constitui suplimentul alimentar provin din unitati
inregistrate/autorizate sanitar-veterinar, aflate pe teritoriul Romaniei, si se distribuie sub forma ambalata, cu
respectarea prevederilor legale in vigoare, referitoare la conditiile sanitar-veterinare si pentru siguranta
alimentelor, la conditiile igienico-sanitare si la etichetare. Transportul produselor mentionate se realizeaza
cu vehicule autorizate/inregistrate sanitar-veterinar.

Se vor asigura transportul si distributia zilnic la destinatar - unitatea de invatamant, potrivit prevederilor
Ordonantei de urgenta a Guvernului nr. 105/2022, modificata privind aprobarea Programului-pilot de
acordare a unui suport alimentar pentru prescolarii si elevii din 350 de unitati de invatamant preuniversitar
de stat.

Vesela si tacamurile utilizate puse la dispozitie de cétre prestator vor fi incluse in pretul ofertei.
Pentru distributia hranei prestatorul va utiliza recipiente (ambalaje de unica folosinta pentru fiecare portie,
inchise ermetic) specifice pentru lichide, solide si tacamuri plastic de unica utilizare ( respectand legislatia
in vigoare) si servetele. Cantitatea de hrana va fi livrata de catre prestator in ambalajele mentionate mai
sus si in cantitatile comandate de catre beneficiar.

Serviciile de catering de furnizare a unei mese calde: fel de baza si desert vor fi preparate in blocul
alimentar al operatorului economic, care va fi autorizat sanitar si sanitar veterinar, in conditii de igiena
prevazute de legislatie;

Transportul alimentelor si produselor alimentare de la sediul prestatorului si pana la sediul beneficiarului se
va face cu mijloace de transport autorizate sanitar veterinar;

3.4.1. Serviciile solicitate

Serviciile de catering solicitate sunt furnizarea unei mese calde, formata din fel de baza si desert pentru
fiecare prescolar si elev prezent la cursuri.
Cantitati estimate:



Pret Valoare
unitar . maxima
Nr. | Denumire Perioada Numar Efectiv Nurqar_ lei fara Val'oare g estimata lei
: zile ; meniuri estimata LE| fara
crt | produs livrare . elevi TVA cu TVA
estimate .| TVA
/meniu
Masa calda, | 24.11.2022-
in regim 22.12.2022
catering (an 2022) 19 139 2 641 13.76 36 340,16 39610,77
09.01.2023- 145 360,64
09.06.2023 76 139 10 564 158 443,10
13,76
12.06.2023- ? 8 462,40
16.06.2023 5 123 615 9 224,02
(an 2023)
TOTAL 100 13 820 190 163,20 207 277,89

In cadrul acestui program, operatorul economic are obligatia de prestare a serviciilor de catering in
conformitate cu prevederile QUG 105/2022 si HG 1152/2022.

Conform HG 53/2019 prestatorul are urmatoarele obligatii:
Masa calda va fi preparaté conform principiilor ce trebuie respectate in pregatirea mancarii pentru copii.
Calitatea produselor
Produsele alimentare trebuie s& respecte prevederile Regulamentului (CE) nr. 2.073/2005 al Comisiei din
15 noiembrie 2005 privind criteriile microbiologice pentru produsele alimentare, cu modificrile si
completarile ulterioare.
Produsele lactate (unt, branzeturi) trebuie sa respecte prevederile Regulamentului (UE) nr. 1.308/2013 al
Parlamentului European si al Consiliului din 17 decembrie 2013 de instituire a unei organizari comune a
pietelor produselor agricole si de abrogare a Regulamentelor (CEE) nr. 922/72, (CEE) nr. 234/79, (CE) nr.
1.037/2001 si (CE) nr. 1.234/2007 ale Consiliului; SR 1.286/A1/1997 - Branzeturi cu pasta oparita
(cagcaval).
Pentru grupele speciale de consumatori - copii cu diabet, intoleranta la lactoza sau alte probleme de naturi
medicala - se va asigura regimul alimentar prescris de medicul specialist. Tipul de hran& de regim si
cantitatea necesara se prevad Tn anexa la contractul de furnizare, fiind specificate pentru fiecare scoald si
elev.
Siguranta si perisabilitate microbiologici
Termenul maxim pentru consumul produselor transportate de la furnizor cétre unitatile scolare va fi:
a) ziua producerii pentru masa calda;
OPentru depozitare in scoli se vor folosi spatii special amenajate pentru pastrarea produselor alimentare in
conditii de siguranfa alimentelor prevazute de legislatia in vigoare, asigurate de catre beneficiar - unitatea
de invatamant.
Produsele alimentare vor fi pastrate pana la servire in condifiile indicate de producétor, cu respectarea
prevederilor legale in vigoare.
Conditii pentru transport si distributie
Produsele alimentare vor fi transportate de la furnizor cétre unitatile scolare numai cu mijloace auto
speciale, autorizate/inregistrate sanitar - veterinar si pentru siguranta alimentelor, in conformitate cu
prevederile legislatiei in vigoare.
Metode de testare si control
Produsele alimentare distribuite conform prevederilor Ordonantei de urgentd a Guvernului nr. 97/2018 se
analizeaza doar in laboratoare autorizate sanitar - veterinar si pentru siguranta alimentelor care au
metodele de analiza acreditate.
Distributia alimentelor se va face numai de cétre persoane care detin certificat de absolvire a unui curs de
Notiuni fundamentale de igiena, conform Ordinului ministrului s&natétii si al ministrului educatiei,
cercetarii si tineretului nr. 1.225/5031/2003 privind aprobarea Metodologiei pentru organizarea i
certificarea instruirii profesionale a personalului privind insusirea notiunilor fundamentale de igiena, cu
modificarile $i completarile ulterioare, si fisd de aptitudini specifice activitétii desfasurate, conform Hotararii




Guvernului nr. 355/2007 privind supravegherea sanatatii lucratorilor, cu modificarile si completérile
ulterioare.

Ambalare, etichetare, marcare

In conformitate cu prevederile Regulamentului (UE) nr. 1.169/2011 al Parlamentului European si al
Consiliului din 25 octombrie 2011 privind informarea consumatorilor cu privire la produsele alimentare, de
modificare a Regulamentelor (CE) nr. 1.924/2006 $i (CE) nr. 1.925/2006 ale Parlamentului European siale
Consiliului si de abrogare a Directivei 87/250/CEE a Comisiei, a Directivei 90/496/CEE a Consiliului, a
Directivei 1999/10/CE a Comisiei, a Directivei 2000/13/CE a Parlamentului European si a Consiliului, a
Directivelor 2002/67/CE si 2008/5/CE ale Comisiei si a Regulamentului (CE) nr. 608/2004 al Comisiei,
produsele alimentare preambalate prezint3 inscrise prin etichetare urmétoarele elemente obligatorii:

a) denumirea produsului; de exemplu: sandvici cu sunc $i rosii, sandvici cu unt, cagcaval si salat;

b) lista ingredientelor;

c) substante care provoaca alergii sau intolerante;

d) cantitatea din anumite ingrediente sau categorii de ingrediente: sunca x%; cascaval y%;

e) cantitatea neta;

f) data - limitd de consum, sub forma: "Expira la data de . . .", cu inscrierea necodificatd a zilei, lunii Si
anului;

g) conditii de depozitare;

h) o declaratie nutritionala.

Etichetarea nutritionald trebuie s& contind urmatoarele elemente: valoare energetica, grasimi, acizi grasi
saturafi, glucide, zaharuri, proteine, sare, in aceasta ordine:

Declaratie nutritionala 100 g

Valoare energetica Kj/kcal

Grasimi g, din care

Acizi grasi saturati g

Glucide g, din care

Zaharuri g

Proteine g

Sare g

Mentiunile nutritionale se prezint, in functie de spatiul disponibil, sub forma de tabel cu numele aliniate, iar
in cazul in care spatiul nu permite, declaratia este prezentata in format liniar;

i) mentiune privind lotul; in cazul in care data - limit4 de consum se inscrie sub forma zi, luna, an, nu este
necesara inscrierea lotului;

J) avéand in vedere destinatia acestor produse, este necesara inscriptionarea unor elemente de avertizare,
astfel: "PRODUS DISTRIBUIT GRATUIT".

in cazul produselor distribuite de unitatile de alimentatie publicd si care nu se supun prevederilor
definitiei "produs alimentar preambalat”, se va indica la livrare, printr-un document scris care
insoteste produsele: denumirea produsului, substante care provoaci alergii sau intolerante, o
mentiune privind lotul - data producerii gi sintagma "PRODUS DISTRIBUIT GRATUIT";

k) pentru masa calda, preparati in regim propriu, lista - meniu afigati la loc vizibil va contine
denumirea produsului, ingredientele componente si substantele care provoaci alergii sau
intolerante;

I) numele si adresa operatorului din sectorul alimentar imputernicit cu informarea consumatorilor.

Principii care trebuie respectate in pregitirea mesei pentru prescolari si elevi

1. Nu se adaugé aditivi alimentari, conservanti sau orice alt tip de potentiatori de arome si gust in cazul
mancarurilor calde, preparate la nivelul cantinelor din incinta unitatilor de invatamant sau la nivelul unitatilor
de tip catering si care urmeaza a fi servite prescolarilor si elevilor; de asemenea, produsele de origine
animala sau nonanimald din care se preparid aceste mancaruri nu trebuie s3 contina aditivi sau alte
substante acceptate peste limitele stabilite de legislatia in vigoare.

2. Uleiul necesar prepardrii se utilizeaza o singura dat, fiind un ulei de calitate superioara.

3. Ceapa pregatitd in prima faza a etapei de gatire nu se prajeste, ci se indbusa cu apa.

4. Sarea iodata utilizata nu trebuie s& contina antiaglomeranti sau orice alt aditiv.

5. Evitarea asocierii alimentelor din aceeasi grupa la felurile de mancare servite (de exemplu, la micul
dejun nu se va servi ceai cu paine cu gem, ci cu preparate din carne sau cu derivate lactate; in schimb se
poate folosi lapte cu péine cu gem sau cu biscuiti; la masa de prénz nu se vor servi felul 1 si felul 2
preponderente cu glucide - cereale, ca de exemplu, supa cu géluste si friptura cu garniturd din paste
fainoase, ci din legume).

6. Evitarea mancarurilor care solicitd un efort digestiv puternic sau care au efect excitant ori a ciror
combinatie produce efecte digestive nefavorabile (cum ar fi iahnie de fasole cu iaurt sau cu compot).

7. Nu se vor permite mancarurile gen tocaturi prajite. Ousle se recomanda a fi servite ca omleta la cuptor si



nu ca ochiuri romanesti sau prajite.

8. Se recomanda imbogétirea ratiei in vitamine si saruri minerale prin folosire de salate din cruditati si
adaugare de legume - frunze in supe si ciorbe.

9. Interdictia folosirii cremelor cu oua si friscd, a maionezelor, indiferent de anotimp, precum si a ouélor
fierte (nesectionate dupa fierbere).

10. Méncarea livrata trebuie gatita in dimineata zilei in care se serveste, pastrandu-se in conditii sanitar -
veterinare i pentru siguranta alimentelor, precum si in conditii igienico - sanitare si la temperaturi
corespunzatoare, conform legislatiei in vigoare.

11. Unitatile de invatdmant in care se desfagoara programul - pilot au obligativitatea de a pastra 48 de ore
probe din alimentele servite copiilor, conform legislatiei in vigoare.

NOTA:

Variante orientative de meniu care includ sugestiile Institutului National de S&natate Publics

1. Legume cu piept de pui la grétar;

. Mancare de mazare cu piept de pui;

. Pilaf cu legume si ficatei de pui;

. Piure de morcov cu gratar de pui;

. Piure de cartofi cu piept de curcan;

. Méncare de varza dulce cu friptura la cuptor;

. Ghiveci de legume cu pui;

. Orez cu legume si pui la tava;

. Sufleu de broccoli cu branza;

10. Cartofi gratinati cu piept de pui la gratar;

11.Pulpa de pui dezosata la gratar cu legume crude-gogosar,varza,morcov

12. Salata de fructe (mar, para, caisé, piersica, banana, portocald),

13. Un fruct intreg

OCO~NOOPAWN

Portiile vor fi pregatite si preparate de catre ofertant in cantitatile si continutul caloric stabilit prin normele
de hrana prevazute de legislatia in vigoare, Ordin nr. 1563/2008 pentru aprobarea Listei alimentelor
nerecomandate prescolarilor si scolarilor si a principiilor care stau la baza unei alimentatii sanatoase pentru
copii si adolescenti (ratia zilnica medie va fi de: 1300 kcal/zi-copii 1-3 ani, 1800 kcal/zi copii 4-6 ani, 2400
kcal/zi copii 7-10 ani, 3100 kcal/zi copii-11-14 ani, ).

Masa calda se va livra la sediul Scolii Gimnaziale Osica de Jos, in fiecare zi de cursuri scolare, de
luni-vineri, pana la ora 09,40 si va fi compusa din 2 (doua) feluri de mancare:
Fel de baza - gratar, fripturi, gulasuri etc. + garnituri si/sau salate, mancaruri etc.
felul 3 - deserturi: prajituri, tarte, fructe proaspete, iaurturi, dulciuri de bucatarie, biscuiti, napolitane etc.,
toate ambalate individual, avand inscriptionat pe ambalaj denumirea produsului, termenul de valabilitate,
ingredientele.

Se va asigura si paine (min. 100 grame) pentru fiecare portie de hrana.

In vederea realizarii meniului, se va tine cont de principalii furnizori de energie ai organismului, care
sunt:
- proteine (carne, branza, lapte, oua si proteine vegetale);
- lipide (grasimi);
- glucide (dulciuri, fructe, cereale, legume).

Ca sa se realizeze un aport echilibrat al factorilor nutritivi trebuie ca alimentele sa fie combinate intr-
un anumit mod si in anumite proportii conform nevoilor organismului.

La prepararea mancarurilor se vor folosi gramajele indicate conform prevederilor retetarelor.

Ofertantul va propune in oferta tehnica cel putin 10 variante diferite de meniu, care sa respecte
toate cerintele prevazute in prezenta documentatie si in legislatia aplicata pe care le va repeta in livrare
catre scoli de maximum de doua ori intr-o luna.
Receptia hranei-fel de baza si desert, se va realiza zilnic de catre achizitor prin persoanele desemnate
de autoritatea contractanta. In cazul constatarii unor deficiente in prestarea serviciilor, acestea se comunica
imediat, in scris, prestatorului. La livrare, prestatorul are obligatia de a transmite declaratia de conformitate
care va atesta ca masa calda distribuita: fel de baza si desert respecta cerintele de calitate pentru a fi
servita copiilor. Receptia hranei din punct de vedere calitativ si cantitativ se va face pe baza procesului
verbal de receptie, si va fi semnat de catre reprezentantul unitatii scolare si al prestatorul.

Prestatorul are obligatia de a remedia deficientele constatate de catre autoritatea contractanta sau
de catre un reprezentant al esalonului superior al acesteia in termen de 2 zile, iar inlocuirea alimentelor
necorespunzatoare se va face in termen de 2 ore. In cazul in care deficientele constatate nu sunt






























































